
生活－7 

 

第１学年 生活科 年間計画（年間１０２時間） 

 

※ 

内容 

 月 単元名 時数 小単元名 ページ (1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) 

 

４ 

すたあと 
ぶっく 

 
３時間 

３ 

どきどき わくわく １ねんせい 

ス
タ
ー
ト
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム 

口絵① 

ア
イ
サ 

◎       ○ ○ 

がっこうの せいかつ 口絵②-③ 

はじめまして 口絵④-⑤ 

たのしい がくしゅう 口絵⑥-⑦ 

たのしい いちにち 口絵⑧-1 

がっこう 
だいすき 

15 時間 

２ みんなで がっこうを あるこう 6-7  

ア
イ
ウ
エ
カ
キ
サ 

◎   ○ ○   ○  

２ こうていを あるいて みよう 8-9 

２ ともだちと がっこうを たんけんしよう 10-11 

２ がっこうに いる ひとと なかよく なろう 12-13 

５ 

２ こうていを たんけんしよう 4-15 

２ ★たねを まこう★ 24-25 

２ ★せわを しよう★ 26-27 

３ たんけんで みつけた ことを はなそう 16-17 

６ 

２ みんなで つうがくろを あるこう 18-19 

なつだ  
あそぼう 

9 時間 

３ みんなの こうえんで あそぼう 36-37 
イ
ウ
エ
カ
キ
ク
ケ 

   ○ ◎ ◎  ○  
３ くさばなや むしを さがそう 38-39 

７ 
２ ★せわを つづけよう★ 28-29 

３ みずで あそぼう 42-43 

 

９ 
いきものと 
なかよし 

6 時間 

３ むしを さがそう 52-53 
イ
カ
キ
コ 

    ○  ◎ ○  ３ ★たねとりを しよう★ 30-31 

３ むしと なかよく なろう 54-55 

10 

たのしい 
あき  
いっぱい 

12 時間 

３ あきを さがそう 62-63 
イ
ウ
エ
カ
キ
ク
ケ 

    ◎ ◎  ○  
 

３ こうえんで あきを さがそう 64-65 

３ はっぱや みで あそぼう 66-67 

３ みつけた あきを しょうかいしよう 70 

11 

つくろう 
あそぼう 

9 時間 

５ おもちゃを つくろう 72-73 イ
オ
カ 

ケ
コ
サ 

     
○ 

 
◎ 

 
 

 
○  

４ みんなで あそぼう 74-75 

じぶんで 
できるよ 

12 時間 

３ じぶんの いちにちを みつめよう 80-81 
ア
イ
カ
コ
サ 

 ◎      ○  
12 

６ じぶんで できる ことを しよう 82-83 

３ これからも つづけよう 84 

 

１ 
ふゆを 
たのしもう 

9 時間 

３ ふゆを さがそう 92-93 
イ
ウ
エ
カ
キ

ク
ケ 

   ○ ◎ ◎  ○  ３ ふゆの こうえんに いこう 94-95 

３ そとで あそぼう 96-97 

２ 
もう すぐ 
２ねんせい 

18 時間 

２ いちねんかんを ふりかえろう 102-103 

イ
カ
ク
コ 

       ○ ◎ 

７ あたらしい １ねんせいを しょうたいしよう 104-105 

２ しょうたいした ことを ふりかえろう 106-107 

３ 
５ ありがとう わたしたちの きょうしつ 108-109 

２ もう すぐ ２ねんせい 110 

 きれいに
さいてね ９ 

★は栽培継続単元 
 

「きれいにさいてね」 
24-31 

イ
カ
キ
コ
サ 

    ○  ◎ ○  

 

 

 

 

一 

 

 

学 

 

 

期 

 

 

 

 

33 

 

二 

 

 

学 

 

 

期 

 

 

 

42 

 

 

三 

学 

期 

 

 

27 


