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第６学年 家庭科 年間計画（標準５５時間） 

 月 単 元 名 時間 備 考 

一

学

期 

20 

４ 

４～６ 

６～７ 

私の仕事と生活時間 

朝食から健康な１日の生活を 

夏をすずしく さわやかに 

２ 

１０ 

８ 

３年保健 

けんこうな１日の生活のしかた 

５年社会 

さまざまな土地のくらし<気候> 

二

学

期 

25 

９～11 

 

11～12 

思いを形に 生活に役立つ布製品 

 

まかせてね 今日の食事 

１５ 

 

１０ 

 

 

５年社会  

これからの食料生産 

三

学

期 

10 

１～２ 

 

 

 

２～３ 

冬を明るく暖かく 

 

 

 

あなたは家庭や地域の宝物 

６ 

 

 

 

４ 

３年保健 

気もちのよい生活かんきょう 

４年理科  

もののあたたまり方 

 

 

【旧】第６学年 家庭科 年間計画（標準５５時間） 

 月 単 元 名 時間 備 考 

一

学

期 

20 

４～６ 

 

６～７ 

見直そう 食事と生活のリズム 

 

工夫しよう さわやかな生活 

１２ 

 

８ 

３年保健 

けんこうな１日の生活のしかた 

５年社会 

さまざまな土地のくらし<気候> 

二

学

期 

26 

９～10 

 

10～11 

思いを形に 生活に役立つ物 

 

まかせてね 今日の食事 

１３ 

 

１３ 

 

 

５年社会  

これからの食料生産 

三

学

期 

９ 

１～２ 

 

 

 

３ 

工夫しよう 暖かな生活 

 

 

 

これからの生活に向けて 

６ 

 

 

 

３ 

３年保健 

気もちのよい生活かんきょう 

４年理科  

もののあたたまり方 

 


