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第５学年 家庭科 年間計画（標準６０時間） 

 月 単 元 名 時間 備 考 

一

学

期 

 

20 

４ 

 

 

５～６ 

６～７ 

家庭科を学ぼう 

わが家にズームイン！ 

 

おいしい楽しい調理の力 

ひと針に心をこめて 

１ 

４ 

 

６ 

９ 

 

４年理科 

もののあたたまり方 

 

二

学

期 

 

25 

９～10 

 

10～11 

11～12 

食べて元気！ご飯とみそ汁 

 

めざそう買い物名人 

物を生かして 住みやすく 

１０ 

 

７ 

８ 

６年理科 

人や他の動物の体 

 

４年社会（選択） 

ごみのしまつと活用 

三

学

期 

 

15 

１～３ 

 

３ 

ミシンにトライ！ 手作りで楽しい生活 

 

５年生の学習を振り返って 

１４ 

 

１ 

 

 


