
 

中全 

題材名    持続可能な衣生活                                              配当時間   1 時間 

題材の目標  

(1) 自分や家族の消費生活が環境や社会に及ぼす影響について理解するとともに、それらに係る技能を身に付け

ることができる。 

(2) 持続可能な衣生活を目指して、課題とその解決方法について考え、工夫できる。 

(3) よりよい衣生活の実現に向けて、衣服の選択と手入れや生活を豊かにするための布を用いた製作について、

工夫し創造し、実践しようとしている。 

標準的な展開例 

学 習 活 動 留 意 事 項 な ど 

１ 持続可能な衣生活について考える。 

★持続可能な衣生活の課題と解決策を考えよう。  

ｏ資源や環境と衣服との関わりを知る。 

ｏ資源や環境に配慮した衣生活の工夫について考える。 

 

 

・衣服の生産から廃棄までの流れを押さえ、

衣服の活用について考えさせる。 

・衣生活が環境に与える影響から、衣服の着

方の工夫や手入れの方法について考えさせ

る。 

【評】資源や環境に配慮した衣生活について

考える活動を通して、「思考・判断・表

現」「主体的に学習に取り組む態度」を評

価する。 

【 備 考 】 
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