
家庭－6 

 

第５学年 家庭科 年間計画（標準６０時間） 

 

１学期（２０時間） 

単   元   名 配当時間 備 考 

ガイダンス １ 特活、生活、社会、

理科 

私の生活、大発見！ 

 

  ４ 

 

理科 

ゆでる調理でおいしさ発見    ６  

ひと針に心をこめて    ９  

 

２学期（２５時間） 

単   元   名 配当時間 備 考 

持続可能な社会へ 物やお金の使い方    ６  

食べて元気！ご飯とみそ汁    １０ 社会、理科、体育 

物を生かして 住みやすく    ７ 社会 

気持ちがつながる家族の時間    ２  

 

３学期（１２時間） 

単   元   名 配当時間 備 考 

ミシンにトライ！手作りで楽しい生活  １１  

５年生のまとめ １  

 

１～３学期（３時間） 

単   元   名 配当時間 備 考 

生活を変えるチャンス！ ３  

 


